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	Red de Centros de Mayores de Castilla-La Mancha
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	ACTIVIDADES






	

				VIAJE A CAMBRILS-COSTA DORADA    Domingo, 25 de septiembre
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			[image: ]Lugar
Centro de mayores Ciudad Real II



			[image: ]Fecha
25 septiembre 2022 - 30 septiembre 2022



			[image: ]Horario
De 8 a 8



		

		
			Descripción

			VIAJE ORGANIZADO CON EXCURSIONES

		

	

	
		OTRAS ACTIVIDADES DEL CENTRO

		
			
			
				CENTRO CIUDAD REAL II

				Crucero Islas Griegas

				Ciudad Real
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			LEER MÁS

	

	
			
				CENTRO CIUDAD REAL II

				Viaje a Benidorm Con Excursiones a Calpe, Guadalest ,moraira

				Ciudad Real
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			LEER MÁS

	

	
			
				CENTRO CIUDAD REAL II

				Viaje a Navarra

				Ciudad Real
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				CENTRO CIUDAD REAL II

				Taller Moviles

				Ciudad Real
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				CENTRO CIUDAD REAL II

				Uso Chat Gpt, Inteligencia Artificial

				Ciudad Real
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				CENTRO CIUDAD REAL II

				Taller de Baile, Zumba, Bachata, Flamenco Y Sevillanas

				Ciudad Real
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				CENTRO CIUDAD REAL II

				Baile Lineal

				Ciudad Real
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				CENTRO CIUDAD REAL II

				Gimnasia Suave, Gerontogimnasia

				Ciudad Real
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				CENTRO CIUDAD REAL II

				Gimnasia Para la Espalda

				Ciudad Real
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				CENTRO CIUDAD REAL II

				Pilates

				Ciudad Real
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		VER TODAS


	

		
	




	
		¿Necesitas más información?
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		Enlaces de interés

		Estatuto básico de los Centros de Mayores de Castilla-La Mancha

		Consejería Bienestar Social - Personas Mayores

	


	
		Redes sociales
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