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	Red de Centros de Mayores de Castilla-La Mancha
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	ACTIVIDADES






	

				VIAJE A TORRE DEL MAR. MÁLAGA    Domingo, 17 de octubre
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Centro de mayores Illescas
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17 octubre 2021 - 22 octubre 2021
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06:00 día 17/octubre a  día 22/octubre



		

		
			Descripción

			Viaje a Torre del Mar. Transporte en autocar con Alojamiento 6 días / 5 noches en Hotel TORREMAR 4****, con pensión completa, buffet, agua, vino, entrada con almuerzo y salida con almuerzo del hotel. Hotel a 100 mts. de la playa, en paseo marítimo en el centro del pueblo, con baile por la noche. Excursiones con guía a Málaga, Frigiliana, Almuñecar y Benalmádena. 
Guía durante todo el viaje y seguro de asistencia en viaje incluido.


		

		
			Objetivos

			Propiciar las relaciones sociales.
Fomentar el ocio y entretenimiento

		

		
			Metodología

			REQUISITOS: Ser mayor de 60 años y está empadronada en Castilla- La Mancha. 
También podrán participar el cónyuge o pareja de hecho aunque no tenga 60 años, siempre que se esté empadronado en Castilla-La Mancha. Los cónyuges menores de 60 años no podrán ser beneficiarios de la subvención de 20,-euros.

Quienes no sean socios de algún centro de mayores de la red pública de Castilla-La Mancha, deberán presentar en el plazo de 48 horas desde la inscripción volante de empadronamiento y D.N.I. Estos documentos se podrán presentar de forma presencial en el Centro de Mayores de Illescas, o bien enviándolos escaneados a la dirección de correo cdillescas@jccm.es

Inscripciones por teléfono a partir del 1 de Septiembre.

		

	

	
		OTRAS ACTIVIDADES DEL CENTRO

		
			
			
				CENTRO ILLESCAS

				Podcast

				Illescas (Toledo)
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			LEER MÁS

	

	
			
				CENTRO ILLESCAS

				Viaje a Sanxenxo - Rias Baixas 6 Díás/5Noches

				Illescas (Toledo)
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				CENTRO ILLESCAS

				Taller Despertar Con Una Sonrisa

				Illescas (Toledo)
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				CENTRO ILLESCAS

				Taller de Escritura Creativa

				Illescas (Toledo)
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				CENTRO ILLESCAS

				Manejo del Movil

				Illescas (Toledo)

			

			[image: ]
			LEER MÁS

	

	
			
				CENTRO ILLESCAS

				Taller "entrena"

				Illescas (Toledo)
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				CENTRO ILLESCAS

				Taller "en Forma"

				Illescas (Toledo)
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				CENTRO ILLESCAS

				Vivir Como Yo Quiero

				Illescas (Toledo)
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				CENTRO ILLESCAS

				Amigos Lectores

				Illescas (Toledo)
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				CENTRO ILLESCAS

				Baile Salón

				Illescas (Toledo)
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		VER TODAS


	

		
	




	
		¿Necesitas más información?
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		Enlaces de interés

		Estatuto básico de los Centros de Mayores de Castilla-La Mancha

		Consejería Bienestar Social - Personas Mayores

	


	
		Redes sociales
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