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	Red de Centros de Mayores de Castilla-La Mancha
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	ACTIVIDADES






	

				TALLER DE WHATSAPP (ONLINE)    Miércoles,  4 de noviembre
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			[image: ]Lugar
Centro de mayores Hellín



			[image: ]Fecha
 4 noviembre 2020 - 17 noviembre 2020



			[image: ]Horario
De 10:00 a 12:00h



		

		
			Descripción

			WhatsApp es una aplicación de mensajería instantánea que puedeser utilizada para teléfonos inteligentes, tablet o computadora que envía y recibe mensajes mediante Internet, complementando servicios de correo electrónico, mensajería instantánea, servicio de mensajes cortos o sistema de mensajería multimedia.

		

		
			Objetivos

			El Taller pretende dar la oportunidad de introducirse en el uso de las tecnologías de la Información y de las Comunicaciones (TIC) de una manera sencilla, amena y, fundamentalmente, útil. El objetivo principal es que los participantes adquieran unos conocimientos básicos sobre los dispositivos y sobre WhatsApp para que puedan mejorar cuestiones cotidianas de su día a día, como la comunicación con sus familiares y amigos, así como la gestión de su ocio y tiempo libre.
 

		

		
			Metodología

			EL TALLER SE DESARROLLARÁ EN SU TOTALIDAD A DISTANCIA  EN MODALIDAD ONLINE. 
LOS PARTICIPANTES DEBERÁN DE TENER TELÉFONO MÓVIL Y ORDENADOR U OTRO DISPOSITIVO PARA LA REALIZACIÓN DEL MISMO.
LAS SESIONES SERÁN DE DOS HORAS DE DURACIÓN.
LA FORMADORA IRÁ GUIANDO Y ENSEÑANDO PASO A PASO TODO LO NECESARIO PARA EL BUEN MANEJO DE LA APLICACIÓN.

		

	

	
		OTRAS ACTIVIDADES DEL CENTRO

		
			
			
				CENTRO HELLÍN

				Baile Y Merienda (Fiestas de Primavera 2024)

				Hellín (Albacete)
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			LEER MÁS

	

	
			
				CENTRO HELLÍN

				Actuacion Grupo de Baile Y Rondalla En el Centro de Mayores (Fiestas de Primavera 2024)

				Hellín (Albacete)
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			LEER MÁS

	

	
			
				CENTRO HELLÍN

				Masterclass de Yoga (Fiestas de Primavera 2024)

				Hellín (Albacete)
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			LEER MÁS

	

	
			
				CENTRO HELLÍN

				Viaje a Caravaca de la Cruz (Fiestas de Primavera 2024)

				Hellín (Albacete)
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			LEER MÁS

	

	
			
				CENTRO HELLÍN

				Taller: "despertar Con Una Sonrisa" (La Caixa)

				Hellín (Albacete)
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			LEER MÁS

	

	
			
				CENTRO HELLÍN

				Taller Asio: "nuestros Miedos, Estrategias Para Comprenderlos Y Afrontarlos"

				Hellín (Albacete)
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			LEER MÁS

	

	
			
				CENTRO HELLÍN

				Taller de Facebook (La Caixa)

				Hellín (Albacete)
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			LEER MÁS

	

	
			
				CENTRO HELLÍN

				Taller: Actívate (La Caixa)

				Hellín (Albacete)
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			LEER MÁS

	

	
			
				CENTRO HELLÍN

				Taller "haz Tramites Por Internet"(La Caixa)

				Hellín (Albacete)
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			LEER MÁS

	

	
			
				CENTRO HELLÍN

				Proyecto Ciudadanía Digital: "usa Tu Ordenador Y Dispositivo Movil Con Confianza" 3ª Edición

				Hellín (Albacete)
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			LEER MÁS

	

		
		
	





	
		VER TODAS


	

		
	




	
		¿Necesitas más información?
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		Enlaces de interés

		Estatuto básico de los Centros de Mayores de Castilla-La Mancha

		Consejería Bienestar Social - Personas Mayores

	


	
		Redes sociales
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